
CURRÍCULUM VITAE

PERFIL PROFESIONAL
Fisioterapeuta y especialista en terapia musculoesquelética con sólida trayectoria clínica y de
gestión sanitaria. Graduada en Fisioterapia y en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte, con
formación avanzada en osteopatía, ecografía musculoesquelética y técnicas invasivas ecoguiadas.
Directora y fundadora de Clínica Fisiofines desde 2013, compaginando la actividad privada con la
asistencia sanitaria en Atención Primaria dentro del sistema público de salud. Destaca por un
enfoque integral del paciente, la actualización continua de conocimientos y el compromiso con la
excelencia asistencial.

FORMACIÓN ACADÉMICA
• Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte – Universidad Miguel Hernández.
• Grado en Fisioterapia – Universidad CEU.

FORMACIÓN DE POSGRADO Y ESPECIALIZACIÓN
• Osteopatía – Escuela de Osteopatía de Madrid (EOM).
• Experta en Ecografía – Universidad CEU.
• Experta en Técnicas Invasivas – Universidad CEU.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

CEO y Directora – Clínica Fisiofines (2013 – Actualidad)
• Dirección estratégica y gestión integral de la clínica.
• Valoración, diagnóstico funcional y tratamiento de patologías musculoesqueléticas.
• Aplicación de técnicas avanzadas de fisioterapia, osteopatía, ecografía y procedimientos
invasivos ecoguiados.
• Coordinación de equipos profesionales y optimización de procesos asistenciales.
• Desarrollo de programas de atención individualizada orientados a la recuperación funcional y la
prevención de lesiones.

Fisioterapeuta en Atención Primaria – Servicio Público de Salud
• Atención y seguimiento de pacientes en el ámbito de Atención Primaria.
• Diseño y ejecución de programas de rehabilitación y educación para la salud.
• Trabajo multidisciplinar con otros profesionales sanitarios para garantizar una atención integral.


