Ignacio Hortelano Moya

Direccion: Av. Villajoyosa 111, 3D. Alicante C.P.: 03016 Poblacién: Alicante
Fecha y lugar de nacimiento: 11-09-1987. Alicante

Correo electronico: ihortelano1340@gmail.com Teléfono: 617805777
Numero de la Seguridad Social: 021009484220 DNI: 47086170 H
FORMACION ACADEMICA

2005-2008 Diplomado Universitario en Enfermeria.

Escuela de Enfermeria. Universidad de Castilla-La Mancha. Albacete.
Obtencidn de cuatro matriculas de honor.

2008-2014 Licenciado en Medicina.
Universidad Miguel Hernandez de Elche. Alicante.
Calificacion final de MATRICULA DE HONOR (Nota media 9,11). Obtencion del PREMIO
EXTRAORDINARIO DE LICENCIADO EN MEDICINA (P97).

2015-2020 Formacioén de Especialidad de Cardiologia.
Hospital General Universitario de Alicante.

2018-2019 Experto Universitario en electrocardiografia basica.
Universidad Miguel Hernandez de Elche.

2018-2019 Master titulo propio en Cuidados Criticos Cardiovasculares en el Servicio de Urgencias para
Meédicos.
Universidad Cardenal Herrera (CEU).

2019-2020 Master titulo propio en Especialista en enfermedad tromboembélica.
Universidad de Alcala.
2019-2020 Master oficial Universitario en Diagndstico por la Imagen en Cardiologia.

Universidad Catolica San Antonio (UCAM).

2020-2021 Experto Universitario en Riesgo Cardiovascular.
Universidad de Cérdoba

2020-2021 Experto Universitario en Inglés para profesionales sanitarios.
CSIF.

2020-2021 Mister en Medicina Estética, Nutricién y Gestion de Clinicas.
CTO.

2024-2026 Master Universitario oficial de avances en Cardiologia.

Universidad Catolica de Murcia (UCAM)

FORMACION COMPLEMENTARIA

Formacion en Cardiologia Deportiva y Preventiva

Jul. 25 Introduccion a la ergoespirometria aplicada a la cardiologia clinica y deportiva.
Curso acreditado por el Comité de acreditacion de la Sociedad Espafiola de Cardiologia

Mar. 25 Reunion anual Asociacion de Cardiologia Preventiva de la SEC - 2025.
Celebrada en Salamanca en junio 2025.

Feb. 24 Rotacion en unidad Experta en Ergoespirometria y Rehabilitacion Cardiaca.
Hospital Universitario de Toledo.

Ene. 23 Abordaje global del paciente con dislipemia y enfermedad cardiovascular.

Curso acreditado por el Comité de acreditacion de la Sociedad Espaiiola de Cardiologia

Formacion en Medicina Estética

Feb. 26 Asistencia al Congreso SEME. 2026
XLI Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de Medicina Estética. Malaga

Nowv. 25 XVII Jornada Monografica SEME: Abordajes por tercios del rejuvenecimiento facial.
SEME. Madrid

Sept. 25 Asistencia al Beauty Contact Valencia 2025.
Congreso de Negocio y Formacion para profesionales en Belleza.

Jun. 25 Formacién postmaster en Medicina Estética.

- Actualizacion en el manejo de complicaciones.



Sept. 24
Ene. 24
Dic. 22
Feb. 22

Oct. 20

- Curso monografico de enfoque médico del paciente estético complejo

Curso “Actualizaciones en terapia de laser y luz pulsada (IPL)”.

Sociedad Espafiola de Medicina Estética (SEME).

Rotacion Clinica Observacional en Clinica Medicina Estética.

Clinica Luma Alicante.

Curso avanzado en Tratamientos con Neuromoduladores y dcido hialurénico.
Curso presencial en Clinica Bruselas de Madrid.

Rotacion formativa en Medicina Estética.

Clinica Bruselas de Madrid.

Profesor asociado en el Master Medicina Estética, Nutricion y Gestion de Clinicas de CTO.
Complicaciones en la consulta estética y como manejarlas.

Otra formacion

Jun. 25

Jul. 21

Sep. 20
Jun. 20

May. 20

Feb. 20

Feb. 20

Ene. 20

Nov. 19

Feb. 20
Dic. 19

Oct. 19

May. 19

May. 19
Mar. 19
Ene. 19

Oct. 18

Sep. 18

Jun. 18
Jun. 18
Abr. 18

Abr. 18

Maz. 18

Reunién Asociacién de Cardiologia Clinica de la SEC - 2025.

Celebrada en Madrid en junio 2025.

Seguimiento remoto en estimulacién cardiaca.

Curso acreditado por el Comité de acreditacion de la Sociedad Espaiiola de Cardiologia

COVID-19: prevencion en el entorno sanitario.

Escola Valenciana d Estudio de la Salut (EVES).

“Curso de actualizacion en cardiologia para residentes: jseguimos las guias! 2020 acreditado
con 20,0 créditos de la comision de formacion de la SEC.

Curso de la SEC “Imagen cardiaca en escenarios clinicos complejos: ;qué técnica uso?,
Jcuando?, ;con qué frecuencia?” actividad acreditada con 20 créditos de la comision de
formacion de la SEC.

Péster en el XXXVIII congreso de Imagen Cardiaca de la Sociedad Espaiiola de Cardiologia
titulado “Cierre de orejuela bilobulada con ostium independientes. A propésito de un caso
clinico. Madrid.

Péster en el XXXVIII congreso de Imagen Cardiaca de la Sociedad Espaifiola de
Cardiologia, titulado “Anomalia del retorno venoso. Drenaje anémalo de la VCI a la
auricula izquierda. Un caso raro”. Madrid.

Manejo de las bradiarritmias y taquiarritmias de QRS ancho en urgencias.

Curso del HGUA.

XXXIX Curso del Hospital Vall d’Hebron de Barcelona “Curso de ecocardiografia y
doppler cardiaco” y XXXI jornadas de actualizacion en imagen cardiaca.

Acreditado por Institut Catala de Salut UAB.

4 meses de rotacion en Unidad de cuidados criticos cardiovasculares.

Hospital General Universitario Gregorio Maraiion

2 meses de rotacién en Cardiopatias Congénitas.

Hospital Universitario de La Paz.

Comunicacion titulada “Evolution of admitted patients with gastrointestinal bleeding and
antiplatelet-anticoaulant therapy for cardiovascular disease” en UEG Week in Barcelona,
Spain.

Comunicacion oral titulada “Pronéstico al afio de los pacientes cardiépatas con hemorragias
digestivas agudas en tratamiento anticoagulante” en el congreso de al Sociedad Valenciana de
Cardiologia. Alicante.

Reunién anual de la Seccion de Cardiologia Clinica de la SEC.

Las Palmas de Gran Canaria.

Asistencia al congreso Ritmo 19, Reunion anual de la Seccion de electrofisiologia y
estimulacion cardiaca. Barcelona

Asistencia a II Reunion de Cardio-Oncologia pediatrica

Hospital La Paz de Madrid.

Asistencia al congreso de la SEC 2018 “Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares”.
Sevilla. Curso certificado.

Asistencia y ponente en el 1er Congreso Cardiologia Ciudad de Albacete. “Tratamiento
antitrombético en pacientes con FA sometidos a ICP”.

Albacete

Curso online: “Manejo de la fibrilacion auricular en el paciente anciano” organizado por la
Sociedad Espaiiola de Cardiologia.

Asistencia XXIX Reunion de la Seccién de Hemodinamica y Cardiologia intervencionista.
Gijon.

Curso online: “Prevencion secundaria en distintos escenarios clinicos” organizado por la
Sociedad Espafiola de Cardiologia

Publicacion en JAHA (Journal of the American Heart Association). Rivera-Caravaca JM,
Ruiz-Nodar JM, Tello-Montoliu A, Esteve-Pastor MA, Quintana M, Veliz-Martinez A, Orenes
Pifiero E, Romero-Aniorte A, Vicente-Ibarra N, Pernias-Escrig V, Carrillo-Aleman L, M,
Candela-Sanchez E, Hortelano I, Villamia B, Sandin-Rollan M, Nuifiez L, Valdes M, Marin F.
Disparities in the estimation of glomerular filtration rate according to Crockroft-Gault outcomes
in acute coronary syndrome patients.Journal of the American Heart Association. DOI:
10.1161/JAHA.118.008725.

Curso online: “Cuantificacién automatica en imagen cardiovascular” del Campus SEC con
certificado de 20,0 créditos segtin la normativa del Comité de Acreditacion y de la Comision de



Formacion de la SEC

Feb. 18 XVII Curso de Ablacion y Sistemas de Navegacion en electrofisiologia cardiaca.
Hospital General Universitario Gregorio Marafion. Acreditado por la comision de formacion
continuada de la Comunidad Madrid.

Oct. 17 Asistencia al congreso de la SEC 2017 “Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares”.
Madrid. Curso certificado.
Jul. 17 Publicacién por grupo de investigacion de articulo en Journal of the American Heart

Association titulado: “Disparities in the estimation of glomerular filtration rate according to
Cockeroft-Gault, MDRD-4 and CKD-EPI equations and relation with outcomes in acute
coronary syndrome patientes”.

Jun 17 Congreso de la seccion de Rehabilitacion Cardiaca de la SEC realizado en Alicante,
acreditado con 7,00 créditos seglin la Comision de Formacion continuada de la SEC.

Jun. 17 Publicaciéon de caso clinico presentado en el proyecto ProcoraZON (Best Practice en IC y
Angina) titulado: “IC aguda en el contexto de SCASEST” publicado en el apartado de
“Paciente hospitalizado con IC” otorgado en este premio el 1° premio a nivel nacional.

May. 17 II Curso de simulacién del manejo integral del paciente en shock cardiogénico del Hospital
de Majadahonda.
Acreditado por la comision de formacion continuada de la Comunidad Madrid.

Mar. 17 Curso de formacion de la casa del corazén “Controversias en Cardiologia Intervencionista”
organizado por SEC acreditado con 5,25 créditos.

Ene. 17 Curso “Decisiones clinicas ante el paciente anticoagulado con fibrilacién auricular no

valvular” acreditado con 2,5 créditos por el Consell Catala de Formacié Continuada de les
Professions Sanitaries.

Oct. 16 Asistencia al congreso de la SEC 2016 “Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares”.
Zaragoza. Curso certificado.
Jun. 16 Curso de Atencion Inicial del Sindrome Coronario Agudo. Hospital Universitari i Politecnic

de La Fe de Valencia, area de Simulacion clinica y Seguridad del paciente.
Acreditado por la comision de formacion continuada de la Comunidad Valencia.

Jun. 16 Curso manejo dislipemia: Nueva diana hipolipeminate: terapia anti-PCSK9 (acreditado con
1,5 créditos).

May. 16 Comunicacion oral en el XXXIII Congreso de la Sociedad Valenciana de Cardiologia
Autores: Hortelano I, Villamia B, Climent V, Garcia A.

Feb. 16 Manejo practico de la Fibrilacion Auricular. Simposio FA-Madrid FAM. Hospital La Paz.
Acreditado por la comision de formacion continuada de la Comunidad de Madrid.

Dic. 15 Curso de Epidemiologia en el uso del SPSS: Curso basico de metodologia de la
investigacion.

Acreditado por la comision de formacion continuada de la Comunidad Valencia. Créditos
formacion continuada: 7,9

Nowv. 15 Curso de formacion en proteccion radiologica dentro del Plan de Formacion EVES.
Curso certificado por Escola Valenciana d Estudio de la Salut (EVES)..
Nowv. 15 VII Curso de ventilacion no invansiva en el paciente agudo.
Acreditado por GTVMNI en Alicante. Créditos formacion continuada: 5,5 Oct. 15 Asistencia al congreso

de la SEC 2015 “Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares”.
Bilbao. Curso certificado.
Julio 14 Actualizacion en Especialidades Médico-Quirirgicas 1 — Edicién 21
Acreditado por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud. Créditos formacion continuada: 8,40
Actualizaciéon en Especialidades Médicas — médulo 1 — Edicién 21
Acreditado por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud. Créditos formacién continuada: 7,50
Actualizacion en Especialidades Médicas — médulo A — Edicién 21
Acreditado por la Comision de Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
Comunidad de Madrid-Sistema Nacional de Salud. Créditos formacion continuada: 7,50
Mayo 08 Curso de actualizacion en cuidados de enfermeria en la Unidad de Cuidados Intensivos
Coronarios y Polivalentes.
Direccion de Enfermeria. Complejo Hospitalario Universitario de Albacete.
Nov. 07 Curso de prevencion de riesgos biologicos.
Universidad de Castilla-La Mancha. Albacete.

EXPERIENCIA PROFESIONAL
Mayo 2015 - mayo 2020 MIR. Formacién de especialidad de Cardiologia.
Hospital General Universitario de Alicante.

Febrero 2020-actual Médico adjunto especialista en Cardiologia.
Hospital Marina Baixa de Villajoyosa.

Noviembre 2020-actual Cardiélogo en Cuadro médico de SegurCaixa Adeslas.
Seguros y Reaseguros SegurCaixa Adeslas, Alicante.

Noviembre 2023-actual Jefe Seccién en QUIRON Alicante de servicio de cardiologia. Seccién de Cardiologia deportiva,
rehabilitacion cardiaca y prevencion cardiovascular.



Enero 2024-actual

Septiembre 2022-2024

Oct 2022- Sep 2023

Junio 2022-actual

Seccion de rehabilitacion cardiaca, prevencion y medicina deportiva.

Coordinador de unidad de rehabilitacion cardiaca del Hospital Marina Baixa de Villajoyosa.
Hospital Marina Baixa de Villajoyosa.

Profesor adjunto del master de Medicina Estética, Nutricién y Gestion de clinicas de CTO.
Coordinador y profesor del modulo de manejo de complicaciones locales y generales en una consulta
de medicina estética.

Coordinador del Master de Enfermeria Estética, Nutricion y Gesion de Clinicas de CTO.

Médico especialista en Medicina Estética y cardiologia deportiva, rehabilitacion y prevencion de
riesgo cardiovascular

- Clinica T-Cuida de Alicante

- Centro Médico La Creueta de Villajoyosa

IDIOMAS

Espaiiol Lengua materna

Inglés Nivel B-2. Acreditado por Universidad Miguel Hernandez de Elche (2012)
Valenciano Nivel B1

OTROS DATOS DE INTERES

- Carnet de conducir tipo B-1 y disponibilidad de vehiculo.



